
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών 

ΤΜΗΜΑ Τμήμα Γλωσσικών και Διαπολιτισμικών Σπουδών 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΔ1030 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Εργαστήριο ανάπτυξης βασικών δεξιοτήτων στην 
Πληροφορική 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
Σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 

Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 

σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

----- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uth.gr/courses/GDIA_U_182/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Οι φοιτητές διδάσκονται τα βασικά εργαλεία και προγράμματα που είναι διαθέσιμα από το 
πανεπιστήμιο. 
 
Με το πέρας του μαθήματος, οι φοιτητές / φοιτήτριες θα είναι σε θέση να: 

• επικοινωνούν μέσω ηλεκτρονικής αλληλογραφίας και να ρυθμίζουν εφαρμογές mail client 
• αποκτούν ασφαλή πρόσβαση στις υπηρεσίες του Πανεπιστημίου μέσω VPN 
• περιηγούνται στη ηλεκτρονική βιβλιοθήκη του ΠΘ και να αναζητούν επιστημονικά έντυπα 
• χρησιμοποιούν το λογισμικό διαχείρισης εκπαιδευτικού περιεχομένου eClass 
• συνδέονται και να χρησιμοποιούν πλατφόρμες τηλεκπαίδευσης 
• εγκαθιστούν και να χρησιμοποιούν το Office 365 και εναλλακτικά λογισμικά 
• χειρίζονται αρχεία και φακέλους, τόσο online όσο και offline 
• κάνουν αριθμητικούς υπολογισμούς και βασικούς στατιστικούς ελέγχους, να αποθηκεύουν 

δεδομένα και να παρουσιάζουν τα αποτελέσματά τους 



Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Το μάθημα αποσκοπεί στην καλλιέργεια των ακόλουθων ικανοτήτων:  
 

1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών 

2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Λήψη αποφάσεων 
4. Αυτόνομη εργασία 
5. Ομαδική εργασία 
6. Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
7. Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
Το μάθημα εξοικειώνει τους φοιτητές με την χρήση εργαλείων και προγραμμάτων σε 13 
διαλέξεις. 
Αυτές είναι: 
 

1. Παρουσίαση ιστοσελίδας και λογισμικού-εργαλείων του ΠΘ 
2. Webmail και διασύνδεση με mail clients - VPN για σύνδεση στην Ηλεκτρονική 

γραμματεία, Εύδοξο και λοιπές υπηρεσίες 
3. eClass - Βιβλιοθήκη ΠΘ και αναζήτηση σε ηλεκτρονικά έντυπα 
4. OFFICE 365 - Εγκατάσταση και χρήση. Εναλλακτικά λογισμικά - Open Office - Libre 

Office (Unix - Linux) 
5. Πλατφόρμες τηλεκπαίδευσης (MS Teams, Zoom κ.λ.π.) 
6. Είδη και μορφές αρχείων, δημιουργία, διαχείριση φακέλων 
7. OneDrive  - Διαμοιρασμός και κοινή χρήση αρχείων 
8. Βασικές έννοιες του Word και του Powerpoint 
9. Google drive - Docs - Slides – Sheets 
10. Βασικές έννοιες του Excel και του SPSS 
11. EXCEL: Τύποι και αριθμητικοί υπολογισμοί, Περιγράμματα και μορφοποίηση 

σελίδας 
12. EXCEL: Γραφικές παραστάσεις 
13. Βάσεις Δεδομένων (Access) 

 
 
 
 
 
 



4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην Εργαστηριακή 
Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία με τους φοιτητές. 
Χρήση προσωπικών σταθμών εργασίας (ΗΥ) ανά άτομο. 
Επικοινωνία με τους φοιτητές μέσω της εκπαιδευτικής 
πλατφόρμας e-class για την ενημέρωση των φοιτητών, την 
προβολή και διάθεση των διαφανειών των διαλέξεων, την 
παροχή εκπαιδευτικού υλικού, την ανάθεση και λήψη 
εργασιών προς/από τους φοιτητές. 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 13 
Εργαστηριακή πρακτική 26 
Συγγραφή εβδομαδιαίων 
εργασιών 

50 

Εκπόνηση μελέτης 36 
  
  
Σύνολο Μαθήματος 

(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
 
Βαθμολογία 
25% Συμμετοχή στα εβδομαδιαία εργαστήρια 
25% Εβδομαδιαίες εργασίες 
20% Εκπόνηση μελέτης 
30% Τελική εξέταση (Γραπτή και προφορική) 
Σύνολο 100% 
 
Τα κριτήρια αξιολόγησης αναφέρονται ρητά κατά τη διάρκεια της 
πρώτης εισαγωγικής διάλεξης. Επίσης, είναι διαθέσιμα στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμα ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης eclass του 
πανεπιστημίου, στην περιγραφή του μαθήματος. 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 
 
Ξαρχάκος Κωνσταντίνος (2019)  Μαθαίνετε εύκολα Microsoft Office 2019 Εκδόσεις: Ξαρχάκου 
Πηνελόπη 
Μποζάνης Παναγιώτης (2016)  Εισαγωγή στην Πληροφορική και τους Υπολογιστές Εκδόσεις: Α. 
Τζιόλα & Υιοί Α.Ε. 
Evans Alan (2022)  Εισαγωγή στην Πληροφορική Εκδόσεις: Κριτική Α.Ε. 
 

 


